
Krop-Sind-Ånd Messen i Aalborg Kongres & Kultur Center 
Foredrag & minikurser  
Fredag d. 1. marts 2024 

 
Alle foredrag foregår på 1. sal og varer i 45 min medmindre andet er angivet efter titlen 

 
Kl. 11.00 Foredragsholder Lokale 

Knoglesundhed Kirsten Bak Hansen Broen 

H.P. Blavatsky - en eventyrer i den fysiske og metafysiske verden Kirsten Puggaard Fjorden 

Følelsernes intelligens - hvorfor vi får folkesygdomme som stress, 

angst og depressioner 

Katharina Areewong Tunnelen 

Elsk dig selv til succes Sabine Cheyne Værket 

   

Kl. 12.00 Foredragsholder Lokale 

Middagsmeditation over Kristuskransen Folkekirkens præster Broen 

Eksamensklar – i nervesystemet og mentalt Helle Byskov Jensen Fjorden 

Lær at rense og beskytte dig selv og dine omgivelser Gudrun Boost Tunnelen 

Nærdødsoplevelser - hvad sker der når vi dør Ruth Jacobsen Værket 

   

Kl. 13.00 Foredragsholder Lokale 

Bliv fri for smerter, rynker m.m. med lysbehandling i dit eget hjem Caitanya Broen 

Vejen til freden - ifølge Martinus åndsvidenskab Jan Langekær Fjorden 

Skab forandring med jordfrekvenser og du forandrer dit liv Ralf Wehrmann Tunnelen 

Klarsyn - gratis tillægsbillet hentes i Informationen Bettina Thomsen Værket 

   

Kl. 14.00 Foredragsholder Lokale 

Det er aldrig for sent at gøre noget godt for helbredet Tina Bols Broen 

Dine clairvoyante evner og intuition i hverdagen  

miniworkshop (1t 45min), deltagergebyr kr. 50,- tilmelding st. 30 

Heidi Herner Due og  

Erlinng Chriistensen 

Fjorden 

Feng Shui - bring dig selv og din bolig i balance Karin Jensen Tunnelen 

Terapi og healing med krystaller Majbritt Bergmann Værket 

   

Kl. 15.00 Foredragsholder Lokale 

Om spirituel ernæring og ”the old way” - bliv skarpere på, hvordan 

du kan leve i pagt med naturen! 

Henrik Kellermann Hansen Broen 

Miniworkshop i kvantehealing (1t 45min) 

deltagergebyr kr. 50,- tilmelding st. 35  

Line Rune Balling Tunnelen 

Når kroppen taler - hvorfor har jeg smerter? Manja Vestergaard Værket 

   

Kl. 16.00 Foredragsholder Lokale 

dōTERRA olier til lindring, glæde og velvære 

emne: Familiens hjemme apotek 

Joan Jensen Broen 

Hvordan kommer du fra dramatrekanten til kærlighedstrekanten, 

som er frækkere end politiet tillader 

Mona Marthalina Kjærgård Fjorden 

Trancedemonstration (1t 30min)  

gratis tillægsbillet hentes i Informationen 

Christian Sejr Værket 

   

Ændringer kan forekomme 



Krop-Sind-Ånd Messen i Aalborg Kongres & Kultur Center 
Foredrag & minikurser 
Lørdag d. 2. marts 2024 

 
Alle foredrag foregår på 1. sal og varer i 45 min medmindre andet er angivet efter titlen 

 
Kl. 11.00 Foredragsholder Lokale 

Energetical purification of the womb. Relax meeting. 45 minutes 

for the feminine soul 

Shaman Celine Broen 

Hvorfor CBD og hamp produkter Finn Nielsen Fjorden 

Stærk og fri - et liv med plads til dig Anita Hummelshøj Mikkelsen Tunnelen 

Healing ved den Violette Flammes Engle Dorte Asbjerg Værket 

   

Kl. 12.00 Foredragsholder Lokale 

Middagsmeditation over Kristuskransen Folkekirkens præster Broen 

Spirituel Workshop - opdag dine egne evner 

minikursus (1t 45min) 

Yvonne Nielsen Fjorden 

Kroniske smerter behøver ikke være kroniske!  

f.eks. diskusprolaps, piskesmæld, frossen skulder, dårligt 

hofteled, migræne og cancersmerter 

Billy Huang Tunnelen 

Bliv yngre og gladere med alderen Majbritt Dahl Bendixen Værket 

   

Kl. 13.00 Foredragsholder Lokale 

Er du klar til den store forvandling med verdens sundeste bær 

Aronia 

Hanne Rasmussen Broen 

NHT-Naturlig Hormonterapi Bente Christensen Tunnelen 

Klarsynsdemonstration - hav tillid, Universet leverer altid!  

gratis tillægsbillet hentes i Informationen 

John Calmar Værket 

   

Kl. 14.00 Foredragsholder Lokale 

Kranio Sakral Terapi - hvad er det? Lene Kall Broen 

Healingsmeditation Mads Jensen Fjorden 

Tarot i praksis Søren L. Rasmussen Tunnelen 

Traumebehandling med Auriculoterapi. Kom og hør om vores 

forskning omkring PTSD 

Dina Alminde Værket 

   

Kl. 15.00 Foredragsholder Lokale 

dōTERRA’s terapeutiske olier & AromaTouch teknikken Joan Jensen Broen 

Drager og deres energi Pia Rosenberg Fjorden 

Har du ømme, stive, hævede og slidte led, der begrænser dig? Kirsten Bak Hansen Tunnelen 

Fortryllende klangmeditation Laila Nielsen Værket 

   

Kl. 16.00 Foredragsholder Lokale 

Lyset, farverne og vandets helbredende kræfter  

minikursus (1t 45min) 

Inger Erhardtsen Broen 

Naturlig sundhed med fuld immunitet mod livsstilsygdomme  

- få inspiration fra naturfolk! 

Henrik Kellermann Hansen Fjorden 

Vedisk astrologi Camille Hammerich Tunnelen 

Klarsyn - gratis tillægsbillet hentes i Informationen Pia Appelt Værket 

   

Kl. 17.00 Foredragsholder Lokale 

Loven om tiltrækning – sådan stopper du med at tiltrække dårlig 

karma 

 

Bettina Møller Jensen Værket 

   

 

Ændringer kan forekomme 



Krop-Sind-Ånd Messen i Aalborg Kongres & Kultur Center 
Foredrag & minikurser 

Søndag d. 3. marts 2024 
 

Alle foredrag foregår på 1. sal og varer i 45 min medmindre andet er angivet efter titlen 

 
Kl. 11.00 Foredragsholder Lokale 

Prepared parenting: få inspiration fra naturfolk til at sætte sunde 

og velskabte børn i verden! 

Henrik Kellermann Hansen Broen 

Den ny Verdenskultur - ifølge Martinus åndsvidenskab Jens-Erik Johansen Fjorden 

Elsk dig selv til succes Sabine Cheyne Tunnelen 

Engle til alle tider Lolita Solsikke Christensen Værket 

   

Kl. 12.00 Foredragsholder Lokale 

Middagsmeditation over Kristuskransen Folkekirkens præster Broen 

Er UFO’er virkelige eller er vi alene i rummet? Kirsten Puggaard Fjorden 

Det tilfredse menneske Camille Hammerich Tunnelen 

Ro i nervesystemet 24/7 med energimedicin-øvelser Helle Byskov Jensen Værket 

   

Kl. 13.00 Foredragsholder Lokale 

Få større bevægelighed og mere energi - workshop om Bowtech - 

bindevævsterapi 

Maren Elsebeth Nielsen Broen 

Kroniske smerter behøver ikke være kroniske!  

f.eks. diskusprolaps, piskesmæld, frossen skulder, dårligt 

hofteled, migræne og cancersmerter 

Billy Huang Fjorden 

Lær at rense og beskytte dig selv og dine omgivelser Gudrun Boost Tunnelen 

Hvad har den åndelige verden på hjertet til publikum - netop nu  

gratis tillægsbillet hentes i Informationen 

Erlinng Chriistensen Værket 

   

Kl. 14.00 Foredragsholder Lokale 

Geobiologi - hvilken indflydelse har din bolig på dig? Ralf Wehrmann Broen 

Kristuskransen - rum for fordybelse Lena Bentsen Fjorden 

Når jordenglen får sine vinger tilbage - En rejse gennem 

personligudvikling 

Jørgen Donskov Tarp Tunnelen 

Trommerejse Gitte Munch Jensen Værket 

   

Kl. 15.00 Foredragsholder Lokale 

Women's shamanic natural healing - workshop (1t 45min) Shaman Celine Broen 

Vold - Sådan kommer du videre Gitte Liv Jensen Fjorden 

Regression - hvem var du før du mødte dig? Kristina Thorsen Tunnelen 

Du er et lysvæsen Line Rune Balling Værket 

   

Kl. 16.00 Foredragsholder Lokale 

The power of Hypnosis Katharina Areewong Fjorden 

Når dyrene hvisker tilbage Manja Vestergaard Tunnelen 

Mit liv som medium Marli Freitas Værket 

   

 

Ændringer kan forekomme 


