


HELE DAGEN

Smørbagt croissant 25,-
Pain au chocolat 28,-

Sursdejsbolle med øko smør 30,-

25,-
15,-

SANDWICH
Serveret i sprødbagt ciabatta

Hønsesalat 70,-
Salat af stegt kyllingefilet, dijonnaise, kapers,
sprød salat, og syltede bøgehatte

Tunmousse 70,-
Kapers, syltede rødløg, dijonnaise og sprød salat

Den Veganske 70,-
Humus, grillede grøntsager, sprød salat og
semitørrede tomater

DAGENS RETTER

Poke Bowl Falafel 95,-
Couscous med falafel, grillet grønt, tørrede abrikoser,
tranebær, masser af frisk mynte, persille, edamamebønner,
syltede tomater og syltede rødløg med jomfru i det grønne. 
Øko brød og smør

Poke Bowl Kylling 95,-
Couscous med kylling, grillet grønt, tørrede abrikoser,
tranebær, masser af frisk mynte, persille, edamamebønner,
syltede tomater og syltede rødløg med jomfru i den grønne. 
Øko brød og smør

Chili Con Carne 115,-
Skært oksekød, mørk chokolade, koriander, ris og masser af
kærlighed

Chili Sin Carne 105,-
Dejligt øko grønt, mørk chokolade, koriander, ris og masser
af kærlighed

Cremet tomatsuppe 80,-
Tomatsuppe med ristede græskarkerner, persilleolie og
cremefraiche 38 / vegansk creme fraiche
Øko brød og smør (en sjælevarmer)

KAGER

FADØL

DRIKKEVARER

Gulerodskage

Carlsberg

Coca cola, Coca Cola Zero,
Squash, Sprite, danskvand
m/u  citrus, juice m/
hyldeblomst, rabarber,
appelsin el. æble

35,-

40,-
40,-

20,-

Chokoladekage

Tuborg Classic

Drømmekage 35,-
35,-

Citronkage 35,-

KAFFE
Café Latte
Cappuccino
Americano 25,-
Filterkaffe 20,-

35,-
35,-

Med skiveost 
Serveres til kl. 12:00

38,-

The 20,-
Varm Kakao 35,-

Sandwich
Dagens retter

Kl. 11:00 - 17:00
Kl. 11:00 - 15:00 www.haunstrupfoodlab.com

Pølsehorn m/ketchup
Cookie

Personlig Clairvoyance – Åndelig kontakt – Guider – Tankens kraft – Aura 
Chakra – Karma – Visualisering – Psykometri – Meditation – Intuition – Telepati 

Sjælerejse ... samt en masse andet.

Hør mere om uddannelsen på stand 35.
Der kan også bestilles tid til 15 min clairvoyance på standen 

International Spirituel Clairvoyant Medie og Healer

Tag en Clairvoyant – Spirituel Medie 
Uddannelse hos

MARIANNE LARSEN

Klarsyn 
Åndelig Kontakt 

Gratis tillægsbillet 
afhentes i information 

Lørdag kl. 16.00
Lokale 4, 1. sal

Vil du vide mere om Clairvoyant – Spirituel 
Medie Uddannelsen så kontakt mig på: 

Telefon +45 6168 3334

Læs mere på: 

faycenter.dk

Følg Marianne Larsen på: 

    facebook      Instagram

Scan koden og
læs mere om

faycenter.dk
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Minitema om Selvreflektion 
 

Foredrag, minikurser & klarsyn 
Foredragslokale 1 finder du i stueetagen og Lokale 2, 3 og 4 er på 1. sal 
Alle foredrag er gratis med entrébilletten, enkelte minikurser koster et gebyr se s. 10-15. 
BEMÆRK: Gratis tillægsbillet til alle klarsynsdemonstrationer - hentes i Informationen. 
Der er begrænset antal pladser til alle foredrag, minikurser og klarsyn. 
 

Spørgsmål? 
Kontakt arrangøren i Messeinformationen - se standoversigten i midten af programmet. 
 
 

Arrangør Praktisk om messen 
Krop-Sind-Ånd Messerne Adr. Århusgade 103, 2100 København Ø 
 

Nørregårdsvej 4 Åbent fredag kl. 12-18, lørdag/søndag kl. 10-18 
8464 Galten Entré kr. 120,- 
Tlf. 86 86 93 55 Børn under 12 år er gratis ifølge med voksne 
messer@daninfo.dk  
www.krop-sind-ånd.dk Gratis Wi-Fi: Vælg KK-Public, uden kode, du skal 
facebook.com/helsemesse.dk åbne en browser og følge vejledningen. 
@krop.sind.aand.messerne  

 

Der tages forbehold for trykfejl og ændringer i programmet. 
 



4 SELVREFLEKSION – EN REJSE INDAD OG SAMMEN 

Selvrefleksion - en rejse 
indad og sammen 
af Tarotmester Søren L. Rasmussen - stand 98 
 

Selvrefleksion er en vigtig proces, hvor jeg 
ser indad og på skift overvejer mine egne 
tanker, følelser og handlinger. Sådan kan jeg 
forstå mig selv bedre og udvikle min person-
lighed.  
 

Gennem selvrefleksion kan jeg på en måde 
lytte til mig selv og måske være heldig at få 
øje på styrker eller svagheder… hvilket kan 
føre til personlig vækst og selvforbedring.  
Men selvrefleksion er ikke kun en individuel 
rejse; det er også mit møde med andre 
mennesker og deres syn på mig som spiller 
en central rolle i denne proces. 
 

Når jeg er sammen med ligesindede, har jeg 
mulighed for at spejle mig i deres oplevelser 
og perspektiver. Dette giver ofte en værdi-
fuld erkendelse af, hvordan min adfærd og 
handlinger bliver opfattet af andre.  
Diskussioner med venner, familie eller grup-
per af mennesker, der deler mine interesser, 
kan åbne op for nye sider af mig selv, som 
jeg måske ikke tidligere har været opmærk-
som på. Ligesindede giver mig et trygt rum 
til at dele tanker og følelser, hvilket giver mig 
en dyb følelse af forståelse af mig selv og 
min livssituation. 
 

Brugen af orakelkort, tarotkort, astrologi, 
numerologi og lignende kan også berige mig 
i den sociale sammenhæng. Ved at trække 
kort i en gruppe eller sammen med en ven 
kan jeg udveksle de forskellige fortolkninger 
og indsigter, som kortene bringer frem. 
Dette fællesskab kan føre til overraskende 
og givende samtaler, der kan udfordre mine 
egne forudindtagede tankemønstre og åbne 
op for nye muligheder. 
 

Glæden ved at høre andres erfaringer og 
perspektiver, bidrage også meget til min 
egen selvrefleksionsproces. Når jeg lytter til 
andres historier, kan deres synspunkter give 
mig nye værktøjer til at forstå mit eget liv. 

Det kan ofte hjælpe mig at se mine udfor-
dringer fra en anden vinkel eller blive  
inspireret til at handle på en måde, jeg ikke 
har prøvet før. 
 

Samtidig kan mine samvær med andre også 
afsløre områder, hvor jeg måske er mere 
sårbar og usikker. Venner kan hjælpe mig 
med at identificere mine styrker, som jeg 
måske undervurderer. At blive anerkendt af 
ligesindede kan være en værdifuld booster 
af min selvtillid og det motiverer mig til at 
tage et ekstra skridt mod mit mål. 
 

I denne sammenhæng bliver min selvreflek-
sion en proces, der ikke kun foregår helt 
alene, men som er dybt forankret i mine 
relationer til andre. At dele mine refleksio-
ner med dem omkring mig, kan forstærke 
min indsigt og føre til en større følelse af 
fællesskab. 
 

Selvrefleksion er en værdifuld praksis, der  
leder til større selvforståelse og personlig 
udvikling. Ved at inkludere andre, især lige-
sindede, i denne proces, får jeg mulighed for 
at udvide mit perspektiv og dybere forstå-
else af min egen identitet.  

 

Sammen med værktøjer som netop findes 
på Mystikkens Univers kan disse møder med 
andre mennesker åbne op for nye veje til 
indsigt og vækst, hvilket beriger både  
vores indre og ydre liv.  
 
 

Glæder mig til at spejle mig et par dage 
- måske ses vi? 

 

  5 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Annonce  
½ side 

Marianne Jacobsen 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Annonce  
½ side 

Line Balling 
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Annonce  
½ side 

Line Balling 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Så lav om på de energier der 
løber igennem din krop, og du vil 

forbedre dit humør, helbred, 
sind og dine relationer.

Få enkle øvelser tilpasset dine energier, der 
vil styrke dit immmunforsvar, give dig mere 

energi og modstandskraft.

BLIV ENERGI TESTET
PÅ STAND NR. 77

Oplev healingssession ved Line -
skræddersyet til din sjæls rejse og
livsmission - 30 min. kr. 400,-

Worskshop, foredrag og kurser

Healeruddannelse i kvantehealing

Få guidet indsigt t i l  dit l iv med 
et GRATIS englekort.
 

Stand
82

I N S T I T U T  F O R  H E A L I N G  O G
N Y  B E V I D S T H E D

l i n e b a l l i n g . d k



6 UDSTILLERE ALFABETISK  

STANDE/UDSTILLERE 
 
FIRMANAVN/TITEL NAVN STAND NR. 
Adamas Center Adam Mads Heindorf 94 
Akashic Soulrealignment Lone Just 47 
AngelPower.dk Lolita Solsikke Christensen 16 
Annes Spirituelle Univers Anne Lake 29 
Areopagos Torsten Borbye Nielsen 26 
Ashuftah Academy - The Siddha Way Sweetlana Rahin 86 
Astrid Munck Astrid Munck Daverkosen 21 
Astro-Id Jan Grønhøj 15 
Astrolog og psykoterapeut Filip Cristian Skovsgaard 81 
Astrologisk Rådgivning Rita Tvangsø 31 
Astrologisk vejledning Louise Falkenberg Pedersen 94 
Astrolyse12 Catherina Voergaard 73 
Aura-Soma Danmark Benedikte Johansen 87 
Avalonhuset - Oberion Aon Solarra 33 
Balipura Rose Sofia Hollenbo 52 
Bevidsthedsmedicin Moorggan Gersdorff 3 
Bibelselskabet Ulla Andersen 26 
Biofield Tuning - Sacred Ceremonies Karen Tang Andersen 38 
Biolaser.dk Caitanya Candradasa 12 
Blissful Trading Henrik Gottschalk 68 
Bog & Mystik Lykke Olsen 45 
Brahma Kumaris Sonja Ohlsson 75 
Cheyne - DNA blueprint og stamcelle behandler Sabine Cheyne 58 
Christina Avanée Christina Avanée 30 
ClairvoyanceKit Kit Liesel Dalager 37 
Clairvoyant Krystalkugle læsning Helle Charlotte Kjeldsen 84 
Clairvoyant Medie Healer Bettina Thomsen 66 
Clairvoyant medie og hypnotisør Sebbastian Lorantius 72 
Clairvoyant rådgiver Mai Lykke Besser 71C 
ColourSpirit Diana Bokelund 1 
Den Fede Energi - Livets lyst Rikke Skjødt 89 
Den Shamanistiske Vej Rikke Agersted 48 
Det Tredie Testamente Jan Langekær 5 
doTERRA Essential Oils ved Klinik Malene Malene Vinzenzi 46 
Dragekvinde Pia Rosenberg 34 
Eden Art Ines Honfi 54 
Energi-Terapi Marianne Jacobsen 77 
Erlinng Chriistensen Erlinng Chriistensen 79 
Fay Center for Clairvoyance Marianne Larsen 35 
Foreningen Den Gyldne Cirkel   22 
Forlaget Indian Hawk Jørgen Moranis 14 
Four Directions Henriette-Gry Thatt Madsen 80

 

 UDSTILLERE ALFABETISK 7 

STANDE/UDSTILLERE 
 
FIRMANAVN/TITEL NAVN STAND NR. 
FreeYourself by Mouschka Mouschka Drouzy 41 
Få mere sjov og glæde i dit liv Rikke Gade Therkildsen 67 
Gitte Munch Jensen - Spirituel Vejleder Gitte Munch Jensen 8 
Guard Your Soul Bettina Rugaard 10 
Hare Krishna Leif Asmark Jensen 18 
Healing tegning clairvoyance Mads Jensen 7 
heidihernerdue.dk Heidi Herner Due 79 
Hjertebiksen Christina Juul Rejkjær 56 
Hjerterummet Lars Lovely Rasmussen Balkonen 
Human Design - Manualen til dit liv Camille Fleur 61 
Håndlæser Zantiana Khan 84 
Håndlæsning Christian Sejr 59 
Håndlæsning - Hellekilden Helle Margrethe Kofoed 71D 
Håndlæsning og Blindtegning Karen Lund Hansen 36 
I Mesterens Lys Torsten Borbye Nielsen 26 
Institut for healing og ny bevidsthed Line Rune Balling 82 
Intuitiv healing Ea Skibdal 29 
JohnCalmar.dk John Calmar Andersen 4 
Jullie Qvist Jullie Qvist 19 
Kakao & Kropskærlighed Kicki Young 57 
Klanguniverset.dk Laila Nielsen 53 
Klinik Ikilikian Alex Ikilikian 69 
Lise Lykke Lise Lykke 96 
LivingHarmony Lilan Kops 17 
LNS Moorggan Gersdorff 3 
Lotus Arts Casandra Askjær og Jørgen Jensen 55 
Lysgaard Esser Margit Lysgaard 97 
Læsning i kaffegrums Türkan Kring 40 
Made in Light Inger Erhardtsen 50 
Maison Cybele Onana Cybele Bonakouvi 13 
Mere Energi Ralf Wehrmann og Helle Honoré 70 
Muslimer for Fred Hamayun Butt 65 
My Golden Light House Stinne Madsen 51 
Nature Snacks Jenny Persson 2 
Numerolog Sofia Murry 91 
Open Flow Hannibal Svensson Hannibal Gabriel 62 
Osho Zen Tarot Denise Zornig 71A 
Powerlife Anita Routhe 90 
Prinsesse Slottet - Din spirituelle vejleder Kristina Fjeldgaard Thorsen 60 
Puretea Xiao Yu Dong 64 
Quantum Touch - The power to heal Chantal Lajeunesse 93 
Raven Spiritualism Tanya Ravn 6
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Areopagos stand 26 
 

På Mystikkens Univers er stand 26 den store fælleskirkelige stand. Her deltager forskellige 
organisationer under Areopagos-paraplyen. 
 

Alle de ting, der foregår på standen, er gratis for gæsterne. Heling af hjertet, forbøn, bøn for 
syge, samtale om spirituelle emner og meget mere. 
 

Areopagos 
Areopagos er en organisation, som vil bidrage til, at flere mennesker erfarer fred, mening og 
sammenhæng i tilværelsen. Vi ønsker at skabe åbne rum for dialog og åndelig praksis - 
mødesteder, hvor målet ikke er at forandre den anden, men at forandring kan finde sted.  
Vi tror, at Gud altid er større. Derfor er vi - med udgangspunkt i et kristent ståsted - altid 
søgende, eksperimenterende og på vej i vished om, at vi kan finde spor af det guddommelige 
overalt, og at vi altid kan udvide vores horisont. 
Vi har til formål at formidle evangeliet på måder, der giver mening for vor tids åndelige og 
religiøse søgen. Vi arbejder i Danmark og Norge - og i Kina, hvor Areopagos blev grundlagt i 
1922. 
 

I Mesterens Lys 
I Mesterens Lys ønsker at være et kristent 
fællesskab og samtidig en del af de nye åndelige 
miljøer. Et udtryk herfor er vores deltagelse på 
messer som Mystikkens Univers og Krop-Sind-Ånd.  
På standen tilbyder vi heling af hjertet, 
Christfulness, bøn for syge og vejledning.  
Vi inviterer også til Fællesskabssøndage, retræter, 
meditationskoncerter og gudstjenester,  
bl.a. aabenhimmel og Identitet og livsforvandling. 
 

Det Danske Bibelselskab 
Skal sørge for, at alle mennesker kan få Bibelen på et sprog, de kan forstå og til en pris, de kan 
betale. Bibelselskabet udgiver den autoriserede danske bibel. Bibelen og bibeldele på 
grønlandsk og færøsk samt materiale til fremme af bibel-læsning og bibelkundskab, 
børnebibler, CD'er, studieudgaver og kommentarer bliver udgivet. Bibelselskabet støtter 
oversættelse, produktion og distribution af bibler verden over. 
 

8 UDSTILLERE ALFABETISK / KUNST 

STANDE/UDSTILLERE 
 
FIRMANAVN/TITEL NAVN STAND NR. 
Sjælens Univers Jeannette Forup 76 
Sjælerejser Rune Harder Bak 92 
Soul Movement Karina Moll 9 
Soully Mynte Soully 88 
Spirituel vejledning Anette Kongslev 78 
Stargate kanalisering og healing Grete Elfrida Tranberg 85 
Stjernevejen Vagn Pedersen 63 
Tarot og clairvoyance Emmelie Harder 74 
Tarot via clairvoyance Isa Zuzanne Chalotte Tolou Fløe 71B 
Tarot-Amazonerne Inge-Lise E. Olsen, Birgitte Nielsen 11 
 & Jette De Summer-Brason 
Tarotmester Søren L. Rasmussen 98 
Teosofisk Forening København   49 
The Blueprint Guide Inst. Camille Hammerich 39 
Trommeværkstedet Torben Wendelin 20 
Yunik Ole Vesterbæk 25
 
 
 
 
 
 

Kunst på messen 
 

Se de mange smukke kunstværker, på de forskellige stande på messen.  
Vi har Kunstvæg I - IV rundt om stand 26, og kunstværker på stand 71.  
Kig også på væggene ved Hjerterummet. 
 

Stand 5 / Kunstvæg I / Det Tredie Testamente / Martinus kunstværker & symboler 
Stand 19 / Kunstvæg IV / Kunst på stand 71 / Inspir / Jullie Qvist / Lad kreativitet være 
nøgle til personlig udvikling 
Stand 21 / Astrid Munck / Astrid Munck Daverkosen / Spirituel glaskunst og smykker 
Stand 54 / Kunstvæg III / i Hjerterum / Eden Art / Ines Honfi / Uplifting artwork 
Stand 55 / Kunstvæg II / Lotus Arts / Casandra Askjær / Atmaerne - planternes indre visdom 
i Livets spiral 
Stand 55 / Lotus Arts / Casandra Askjær / Atmaerne - planternes indre visdom  
Stand 68 / Blissful Trading / Henrik Gottschalk / Religiøse billeder i gamle rammer 
  

          Baggrundsbillede: Jullie Qvist 
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Areopagos stand 26 
 

På Mystikkens Univers er stand 26 den store fælleskirkelige stand. Her deltager forskellige 
organisationer under Areopagos-paraplyen. 
 

Alle de ting, der foregår på standen, er gratis for gæsterne. Heling af hjertet, forbøn, bøn for 
syge, samtale om spirituelle emner og meget mere. 
 

Areopagos 
Areopagos er en organisation, som vil bidrage til, at flere mennesker erfarer fred, mening og 
sammenhæng i tilværelsen. Vi ønsker at skabe åbne rum for dialog og åndelig praksis - 
mødesteder, hvor målet ikke er at forandre den anden, men at forandring kan finde sted.  
Vi tror, at Gud altid er større. Derfor er vi - med udgangspunkt i et kristent ståsted - altid 
søgende, eksperimenterende og på vej i vished om, at vi kan finde spor af det guddommelige 
overalt, og at vi altid kan udvide vores horisont. 
Vi har til formål at formidle evangeliet på måder, der giver mening for vor tids åndelige og 
religiøse søgen. Vi arbejder i Danmark og Norge - og i Kina, hvor Areopagos blev grundlagt i 
1922. 
 

I Mesterens Lys 
I Mesterens Lys ønsker at være et kristent 
fællesskab og samtidig en del af de nye åndelige 
miljøer. Et udtryk herfor er vores deltagelse på 
messer som Mystikkens Univers og Krop-Sind-Ånd.  
På standen tilbyder vi heling af hjertet, 
Christfulness, bøn for syge og vejledning.  
Vi inviterer også til Fællesskabssøndage, retræter, 
meditationskoncerter og gudstjenester,  
bl.a. aabenhimmel og Identitet og livsforvandling. 
 

Det Danske Bibelselskab 
Skal sørge for, at alle mennesker kan få Bibelen på et sprog, de kan forstå og til en pris, de kan 
betale. Bibelselskabet udgiver den autoriserede danske bibel. Bibelen og bibeldele på 
grønlandsk og færøsk samt materiale til fremme af bibel-læsning og bibelkundskab, 
børnebibler, CD'er, studieudgaver og kommentarer bliver udgivet. Bibelselskabet støtter 
oversættelse, produktion og distribution af bibler verden over. 
 



 

10 FOREDRAG & MINIKURSER 

FOREDRAG & MINIKURSER 
Fredag d. 1. november 
 
Alle foredrag og minikurser er gratis og varer i 45 min, medmindre andet tids-
rum er angivet efter titlen. Der er begrænset antal pladser til alle foredrag.  
 

Kl. 13.00 Foredragsholder Lokale 

Trommerejse - mød dit kraftdyr Gitte Munch Jensen Lokale 1 - stuen 

Hvorfor er vi født på jorden? Lene Pape Lokale 2 - 1. sal 

Udrensning af tungmetaller og giftstoffer Casandra Askjær Lokale 3 - 1. sal 

Klarsyn - gratis tillægsbillet afhentes i 
Informationen 

Bettina Thomsen Lokale 4 - 1. sal 

   

Kl. 14.00   

Tanker, følelser og livskraft - forstået 
åndsvidenskabeligt 

Jan Langekær Lokale 1 - stuen 

Kend dit Numeroskop og lær mere om dig 
selv 

Sofia Murry Lokale 2 - 1. sal 

The Healing Power of Raja Yoga Meditation Nancy Froeling Lokale 3 - 1. sal 

Oplev en sjælerejse Rune Harder Bak Lokale 4 - 1. sal 

   

Kl. 15.00   

Farver og personlighed Chila Yunai Lokale 1 - stuen 

Kernebevidsthed Rasmus R. Kjær Lokale 2 - 1. sal 

Hvad har Bibelen og den alternative verden 
tilfælles? 

Cybele Onana Bonakouvi Lokale 3 - 1. sal 

Tarot og klarsyn Søren L. Rasmussen Lokale 4 - 1. sal 

 
 

Husk at hente gratis tillægsbillet i Informationen 
til klarsynsdemonstrationer   

 

 FOREDRAG & MINIKURSER 11 

Læs omtale af alle foredrag på krop-sind-ånd.dk 
 

Kl. 16.00   
Lyd, mantra & en duft af engle Lolita Solsikke 

Christensen 
Lokale 1 - stuen 

Clairvoyance og intuition i din hverdag  
miniworkshop, deltagergebyr kr. 70,- 
tilmelding st. 79 (1 t 45 min) 

Heidi Herner Due og  
Erlinng Chriistensen 

Lokale 2 - 1. sal 

Authentic Joy - gør problemer til muligheder 
gennem autentiske indvielsesprocesser 

Aon Solarra Lokale 3 - 1. sal 

Klarsynsdemonstration - hav tillid,  
Universet leverer altid!  
gratis tillægsbillet afhentes i Informationen 

John Calmar Lokale 4 - 1. sal 

   
Kl. 17.00   
Hjertedans - sjælens fest Lars Lovely Rasmussen Lokale 1 - stuen 
Kosmiske perspektiver til menneskeheden 
- kanaliseret foredrag 

Line Rune Balling Lokale 4 - 1. sal 

 
Hvorfor er vi født på jorden? 
 

FOREDRAG med Lene Pape, fredag kl. 13.00 - 13.45 i Lokale 2 - 1. sal 
Hvorfor er Jeg født som Menneske? 
Hvorfor er vi født? Hvad er meningen med det hele? 

Er det et spørgsmål, du ofte har tænkt? 
Teosofiens svar er: Du er en rigtig vigtig brik i hele 
menneskehedens opgave her på jorden. 
 

Du har været født her mange gange allerede. 
 

Dette foredrag vil have fokus på menneskets åndelige 
formål og livscyklus. 
Hvordan vi er vigtige brikker for bevidsthedens udvikling 
på jorden. 
 

Teosofien ser ikke mennesker kun som fysiske væsener, 
men også som åndelige essenser i udvikling. 
Menneskets liv på jorden er set som en del af en større 
proces med personlig udvikling og åndelig oplysning for 
både individet selv og for hele menneskeheden. 
 

Teosofferne mener, at når vi dør fra vores fysiske 
kroppe, vender vores “højere selv” tilbage til et højere plan – de højerestående verdener – for 
yderligere udvikling indtil ny fødsel. Reinkarnationens cyklus fortsætter.
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FOREDRAG & MINIKURSER 
Lørdag d. 2. november 
 
Alle foredrag og minikurser er gratis og varer i 45 min, medmindre andet tids-
rum er angivet efter titlen. Der er begrænset antal pladser til alle foredrag.  
 

Kl. 11.00 Foredragsholder Lokale 
Elsk dig selv til Succes Sabine Cheyne Lokale 1 - stuen 
Aura-Soma - forbinder dig med din sjæl 
gennem farver, duft, planter og krystaller 

Benedikte Johansen Lokale 2 - 1. sal 

Vedisk astrologi Camille Hammerich Lokale 3 - 1. sal 
Spirituel klarsynsdemonstration  
gratis tillægsbillet afhentes i Informationen 

Sebbastian Lorantius Lokale 4 - 1. sal 

   
Kl. 12.00   
Stargate meditation Grete Elfrida Tranberg Lokale 1 - stuen 
Elementdrager, Planetdrager og Galaktiske 
drager 

Pia Rosenberg Lokale 2 - 1. sal 

Træn dine spirituelle evner - minikursus  
(1 t 45 min) 

Anette Kongslev Lokale 3 - 1. sal 

Min røde tråd til clairvoyant medie. Karma og 
den karmiske årsag til valg af kærlighed. 
Håndtering af krise, tab og traumer 

Kit Liesel Dalager Lokale 4 - 1. sal 

   
Kl. 13.00   
Trommerejse og Lydhealing Elvirah Svane og  

Torben Wendelin 
Lokale 1 - stuen 

Lyset, farverne og vandets helbredende 
kræfter - urgammel og ny banebrydende 
viden - minikursus (1 t 45 min) 

Inger Erhardtsen Lokale 2 - 1. sal 

Det tegnende Medium demonstration af 
beskeder fra åndeverden  
gratis tillægsbillet afhentes i Informationen 

Christian Sejr Lokale 4 - 1. sal 

   
Kl. 14.00   
Helingskoncert Torsten Borbye Lokale 1 - stuen 
Fra at brygge en kop te til at brygge  
en kop god te - teceremoni 

Xiao Yu Dong Lokale 3 - 1. sal 

Regression - hvem var du, før du mødte dig? Kristina Fjeldgaard 
Thorsen 

Lokale 4 - 1. sal 
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Læs omtale af alle foredrag på krop-sind-ånd.dk 
 

Kl. 15.00   
Healing med iki metoden - en nøgle til mirakler Alex Ikilikian Lokale 1 - stuen 
Få din aura i harmoni samt balance Anita Routhe Lokale 2 - 1. sal 
Nye muligheder for bedre velvære Margit Lysgaard Lokale 3 - 1. sal 
Ansigtslæsning og vejen ind til dit første eventyr Mynte Soully Lokale 4 - 1. sal 
   
Kl. 16.00   
Becoming YOU - bliv mere af dit smækre, lækre, 
storslåede, vidunderlige skønne selv 
- med hjertefeen som din turguide 

Selina Jazz Gudnæs Lokale 1 - stuen 

Kvantehealing og galaktisk shamanisme  
- Vær kanal for kosmisk energi - minikursus 
deltagergebyr kr. 50,- tilm. st. 82 (1 t 45 min) 

Line Rune Balling Lokale 2 - 1. sal 

Sacred Geometry in the Service of Peace - by  
Diamond Light 

Jerome Boujon Lokale 3 - 1. sal 

Klarsyn - Åndelig Kontakt - gratis tillægsbillet 
afhentes i Informationen 

Marianne Larsen Lokale 4 - 1. sal 

   
Kl. 17.00   
Gaian Villages - Lad din sjæl flyve og dine 
visioner lande 

Aon Solarra Lokale 1 - stuen 

Biofield Tuning - en frekvensbehandling der kan 
åbne, balancere og styrke din Aura/Biofelt 

Karen Tang Andersen Lokale 4 - 1. sal 

 
Fra at brygge en kop te til at brygge 
en kop god te – med te ceremoni 
 

TE CEREMONI med Xiao Yu Dong, lørdag 14.00 - 14.45 i  
Lokale 3 - 1. sal 
 

Jeg vil fortælle en historie. Historien handler om te,  
som allerede for 1500 år siden blev en del af meditation 
i menneskets liv. 
 

Jeg vil afholde en lille te ceremoni, hvor jeg vil vise, hvordan 
jeg koncentrerer alle sanserne, når jeg brygger en kop te. 
 

Du bliver inviteret til at smage vores økologiske te og  
diskutere oplevelsen.  
 

Jeg håber du vil blive inspireret af mit foredrag og får et nyt 
perspektiv på forbindelsen mellem te og meditation.
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FOREDRAG & MINIKURSER 
Søndag d. 3. november 
 
Alle foredrag og minikurser er gratis og varer i 45 min, medmindre andet tids-
rum/pris er angivet efter titlen. Der er begrænset antal pladser til alle foredrag.  
 

Kl. 11.00 Foredragsholder Lokale 
En direkte reinkarnationsoplevelse Leif Asmark Jensen Lokale 1 - stuen 
Åndsvidenskabens nødvendighed Peter Wraae Lokale 2 - 1. sal 
Bliv fri for smerter og rynker, med det nyeste 
indenfor lysheling 

Caitanya Lokale 3 - 1. sal 

Nutidens Alkymist; Seeren, Healeren og Guld-
smeden - Sjælssmykker til personlig udvikling 

Adam Mads Heindorf Lokale 4 - 1. sal 

   
Kl. 12.00   
Fortryllende klangmeditation Laila Nielsen Lokale 1 - stuen 
Du og dine åndelige ledere - minikursus  
(1 t 45 min) 

Vagn Pedersen Lokale 2 - 1. sal 

Spirituel Bevidsthedsudvidelse Moorggan Gersdorff Lokale 3 - 1. sal 
Klarsynsdemonstration - hvad har den 
åndelige verden på hjertet netop i dag  
gratis tillægsbillet afhentes i Informationen 

Erlinng Chriistensen Lokale 4 - 1. sal 

   
Kl. 13.00   
Healingsmeditation Mads Jensen Lokale 1 - stuen 
Afbalancering af energifeltet med æteriske 
olier og farvehealing 

Marianne Mikkelsen Lokale 3 - 1. sal 

Få mere sjov og glæde i livet Rikke Gade Therkildsen Lokale 4 - 1. sal 
   
Kl. 14.00   
Indre Fred - trommerejse Mouschka Drouzy Lokale 1 - stuen 
Hvorfor kvantefysik og spiritisme/spiritualitet 
passer sammen som hånd i handske 

Bettina Thomsen Lokale 2 - 1. sal 

Jeg har været død i 2,5 døgn - healings fore-
drag 

Sabine Cheyne Lokale 3 - 1. sal 

Astrologien for år 2025 og hvad det betyder 
for dit stjernetegn 

Louise Falkenberg Lokale 4 - 1. sal 

 

Hent gratis tillægsbillet til klarsyn i Informationen  
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Læs omtale af alle foredrag på krop-sind-ånd.dk 
 

Kl. 15.00   
Telepati - forstå dit dyr på et dybere plan Karina Moll Lokale 1 - stuen 
Numerologien og hvad den kan give dig af 
muligheder - minikursus (1 t 45 min) 

Sofia Murry Lokale 2 - 1. sal 

Hjælp dig selv til at holde dine energier, din 
krop og sind sund, med en daglig energirutine 

Marianne Jacobsen Lokale 3 - 1. sal 

At finde sin Dharma - en rejse mod livets formål Camille Hammerich Lokale 4 - 1. sal 
   
Kl. 16.00   
Er du clairvoyant? Afprøv dine evner og hør 
hvordan du kommer videre med dem, 
minikursus (1 t 45 min) 
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Tidligere liv og kanaliserede budskaber fra Spirit 
gratis tillægsbillet afhentes i Informationen 
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Kl. 17.00   
Unity at will - bliv ét med dig selv og med livet, 
mikro-workshop 
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Astrologien for 2025 og hvad det betyder for dit stjernetegn 
 

FOREDRAG ved Louise Falkenberg, søndag 14.00 - 14.45 i Lokale 4 - 1. sal 
 

2020’erne er en spændende tid, hvor verden er i stor 
forandring. I år 2025 skifter alle ydre planeter inden  
for et kort tidsrum, hvilket har en afgørende indflydelse 
på den verden vi kender og ikke mindst for vores eget 
liv og dagligdag. Ved foredraget kan du både lære,  
hvordan man navigerer optimalt i disse energier i en 
almindelig dagligdag, samt hvad det betyder for dit  
eget stjernetegn eller ascendant. 
 
Foredraget er for alle over 18 år, og du behøver slet 
ikke kende noget til astrologien. Alt er forklaret på en 
letforståelig måde, man kan relatere til – og så er det 
underholdende!
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 Annonce  Annonce 
 ¼ side ¼ side 
 Vagn Pedersen  Søren Rasmussen 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Hjerterummet  
 

Har du brug for ro på? 
 

Så kom i  Hjerterummet  på 1. sal 
 

I  Hjerterummet  er der  
madrasser, bløde puder,  
blid energi og stille nærvær. 
 

Her kan du hvile, meditere,  
være nærværende, finde indre ro  
og sanse dig selv i hjerte og sjæl 
 

Vi ses i  Hjerterummet  
 

- og kom gerne op til Guidet  Hjerte-meditation  
i ♥♥ Hjerterummet ♥♥ lørdag og søndag kl. 11 
 

Skabt i samarbejde med Lars    Lovely Rasmussen 
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Hvad slår du dig på - og hvorfor? 
 

Du kender det helt sikkert, du har en kollega, en ven, et familiemedlem, et kærligt menneske 
som du er i relation til, som gør noget for dig/mod dig i den bedste hensigt - men du slår dig på 
det, du bliver provokeret af det og du modtager det helt sikkert ikke som det er tænkt.  
 

Lad mig give et eksempel: Jeg kender et kærligt menneske, som synes at jul er det bedste i hele 
verden og december varer alt for kort tid, så hun julepynter kontoret i starten af november.  
Første gang blev jeg super provokeret af det, og endda så meget, at det affødte en syrlig  
bemærkning fra min side.  
 

Er det mig eller hende der er galt på den? For hvad er det jeg bliver provokeret af, hvorfor 
kunne jeg ikke bare glædes over hendes kærlighed til jul, med alt hvad det rummer? 
 

Præcis sådanne spørgsmål kan være interessante at stille dig selv, når du befinder dig i en 
situation hvor du slår dig på et andet menneskes opførsel, væremåde eller deres ageren.  
Hvorfor gør denne situation mig provokeret? Hvorfor synes jeg at han er for meget?  
Hvorfor reagerer jeg på uretfærdighed? Hvorfor bliver jeg ked af det? Hvorfor bliver jeg vred? 
Oftest sidder svaret i os selv, og det kan give en fin forløsning, når du finder ud af, hvad der  
trigger, og oftest giver det også en accept.  
 

I mit eksempel, handlede det bestemt ikke om hende eller hendes kærlighed til jul, det hand-
lede om at hun, i den bedste mening, ”tvang” mig til at være en del af det. Når jeg stillede mig 
selv de nysgerrige spørgsmål fandt jeg ud af, at det handlede om, at jeg som barn ikke havde en 
vilje, eller måtte have et ønske om noget. Min far sagde tit, din vilje sidder i min lomme OG det 
mente han. Hvis jeg havde et ønske om noget, havde lyst til noget, så var det næsten sikkert, det 
blev ikke til noget. Så her havde jeg pludselig en kollega som ”bare” pyntede op til jul, fordi det 
havde hun lyst til. Hun spurgte ikke nogen om lov, hun gjorde det fordi hun havde lyst.  
 

Næste gang du befinder dig i en situation, som gør noget negativt ved dig, så stil dig selv 
nogle nysgerrige spørgsmål og find ud af, hvad det handler om. Måske bliver du overrasket,  
måske finder du svar, måske finder du accept og måske finder du noget, du føler behov for at 
arbejde med. 
 

Vores møde med andre mennesker starter altid med os selv og det vi vælger at møde med! 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

af Bettina Rugaard, Guard your Soul - stand 10

Tarotmester 
Søren L. Rasmussen

Foredrag 
fredag 
kl 15

STAND 98 

Spørg for eksempel om kærlighed, karriere, 
klarhed i kaos, et godt råd, dit liv lige nu,

spirituel og personlig udvikling...

l Mail/mobil rådgivning
l Konsultation i Sorø
l Foredrag og kursus
l ForlagetTrumf.dk
l Artessens.dk
l Crowley-tarot-abc.dk

Mail sorenr9@gmail.com
Mobil +45 20 95 20 62

Signering og salg af bøger.  
Salg af Thoth kortsæt. 
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UDSTILLERE 
 
Stand 1  •  ColourSpirit  •  Diana Bokelund 
Tlf. 20 98 89 71  -  www.colour-spirit.dk 
Signatur Sitting - en unik læsning, med energi arb. krop-sind-ånd i balance med aura, tidligere 
liv. Traume/sorg healing og budskaber fra Spirit 
 

Stand 2  •  Nature Snacks  •  Jenny Persson 
Tlf. 31 76 89 28  -  www.naturesnacks.dk 
Natursnacks er sundere end traditionelt slik og baseret på rosiner, frugter, bær, nødder eller 
lakrids dyppet i lækker mørk/lys chokolade eller yoghurt. Den mørke chokolade er til veganere 
 

Stand 3  •  Bevidsthedsmedicin  •  Moorggan Gersdorff 
Tlf. 40 55 56 26  -  www.bevidsthedsmedicin.dk og www.moorggan.dk 
Bevidsthedsmedicin: Sessions med idémanden og forskeren bag Bevidsthedsmedicin, Mental 
coach Moorggan Gersdorff. Samt salg af Bevidsthedsmedicin CD'er 
 

Stand 3  •  LNS  •  Moorggan Gersdorff 
Tlf. 40 55 56 26  -  www.lns.dk 
LNS NaturSundhedsrådet - Paraplyorganisation for holistisk og komplementær 
sundhed/behandling. Information, medlemskab og temadage. Få bladet NaturHelse gratis samt 
div. medlemsbrochurer 
 

Stand 4  •  JohnCalmar.dk  •  John Calmar Andersen 
Tlf. 40 93 85 93  -  www.johncalmar.dk 
Certificeret aura-formidler, udd. i Californien. Sidste nye måde at måle auraen og chakraerne på 
i 3D med 14 sider analyse plus foto af din aura-chakra som du får med det samme. Clairvoyant 
rådgivning 
 

Stand 5 + Kunstvæg I  •  Det Tredie Testamente  •  Jan Langekær 
Tlf. 20 15 78 11  -  www.dettredietestamente.info 
Det Tredie Testamente, Alkærlighedens Videnskab. Martinus Åndsvidenskab 
 

Stand 6  •  Raven Spiritualism  •  Tanya Ravn 
Tlf. 28 59 49 95  -  www.facebook.com/raven.spiritualism 
Jeg tilbyder Trance Medieskab, hvor jeg inviterer dine guider og engle ned i min krop, så du kan 
have en direkte samtale med dem. Reiki Healing af Reiki-Universal Master & Starseed Healer 
 

Stand 7  •  Healing tegning clairvoyance  •  Mads Jensen 
Tlf. 40 10 28 89  -  www.stresshealer.dk 
Inspireret af ånderne (Guiderne) omkring klienten, tegner jeg nogle symboler. Der er som regel 
3 symboler, med afsæt i personlig udvikling 
 

Stand 8  •  Spirituel Vejleder  •  Gitte Munch Jensen 
Tlf. 60 51 96 45  -  www.gmj.dk 
Kan en sten fra den danske natur fortælle noget om dit liv? Jeg læser din nutid og fremtid i en 
natursten 
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Selvrefleksion - åndsvidenskabeligt set 
 
Åndsvidenskabeligt set er alle levende væsener evige væsener og del af en altomfattende, 
evig Guddom. For ethvert levende væsen udfolder livet sig i årmillioner lange epoker, der 
veksler mellem maksimalt lys og maksimalt mørke.  
 

Martinus' Evighedssymbol 
 

Livets oplevelse opstår som et resultat af, at et-
hvert levende væsen afsender og modtager energi.  
Den energi, det enkelte levende væsen udsender, 
vender på et tidspunkt tilbage - enten i dette eller i 
et kommende liv - til det selv.  
 

Det er det, der på symbolet er markeret med de 
lilla cirkel- eller skæbnebuer.  
Den hvide trekant i midten symboliserer jeget, som 
er det faste, evige og uforanderlige punkt i det  
levende væsen, og som er den inderste årsag til de 
udsendte og dermed tilbagevendende energier.  
Symbolet viser derfor, at det er korrekt, når det  
hedder ”det et menneske sår, skal det høste". 

 
Da Jordens menneskehed allerede har passeret epoken for udfoldelse af maksimalt mørke, 
begynder vi nu at længes efter en lysere og lykkeligere tilværelse.  
 
Den opnår man, som symbolet illustrerer, ved at ”elske sin næste som sig selv”. Åndsviden-
skabeligt set er “næsten”, alle andre levende væsener, man kommer i berøring med.  
Det gælder ikke kun andre mennesker, men også dyrene og mikroindividerne i ens egen 
krop ligesom det gælder jordkloden, som er det makrovæsen, vi lever inden i.  
De sygdomme, som vi f.eks. får, skyldes derfor dybest set, at vi har behandlet organerne og 
cellerne i vores krop på måder, der har undergravet deres mulighed for naturlig livsudfol-
delse, hvad enten det skyldes forkerte tanker, forkert kost eller et sundhedsskadeligt miljø. 
 
Det er afgørende vigtigt at forstå, at ingen i absolut forstand kan lide uret, og ingen kan 
gøre uret. Når man i sit eget liv bliver genstand for forhold, som påfører én lidelse, 
gælder det om selvreflekterende at forstå, at man dybest set selv er årsag til det, som sker. 
Og indse, at man kun kan ændre sin skæbne ved at “så” kærlighed, hvor man tidligere  
“såede” ufred og smerte. 
 
På den måde understøtter enhver smertelig oplevelse dybest set en læreproces, der til 
sidst uundgåeligt vil omdanne det enkelte menneske til et kristusvæsen, eller som  
Martinus også udtrykker det, til et “menneske i Guds billede”. 
 

af Jan Langekær, Det Tredie Testamente - stand 5
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22 UDSTILLERE 

Stand 9  •  Soul Movement  •  Karina Moll 
Tlf. 31 14 74 00  -  www.soul-movement.dk 
Find klarhed og ro gennem telepati, clairvoyance og healing fra åndelige læger. Få 
skræddersyede olier og oplev kærlig clearing med pendulering eller støtte til sensitive børn 
 

Stand 10  •  Guard Your Soul  •  Bettina Rugaard 
Tlf. 40 40 67 43  -  www.guard-your-soul.dk 
Englehealing med stærk englekontakt. Du bliver healet med englenes energier sammen med en 
jordengel du vælger. Staven og de styrkende ord englene har til dig under healingen får du med 
hjem 
 

Stand 11  •  Tarot-Amazonerne 
Inge-Lise Elisabeth Olsen  -  Tlf. 40 44 20 14  -  www.springuditarot.dk 
Jette De Summer-Brason  -  Tlf. 50 94 91 56  -  www.jeggiveraldrigop.dk 
Birgitte Nielsen  -  Tlf. 22 93 99 79  -  www.clairvoyance-birgitte.dk 
Tarot-Amazonerne giver clairvoyante råd 
 

Stand 12  •  Biolaser.dk  •  Caitanya Candradasa 
Tlf. 20 80 80 80  -  www.biolaser.dk 
Kom og prøv Bioptronlys. Bioptron er en ny revolutionerende videreudvikling af laser-teknologi, 
som trænger dybt ind i kroppen med celle opbyggende biostimulerende blødt lys. 
Mobilstrålingsbeskyttelse 
 

Stand 13  •  Maison Cybele Onana  •  Cybele Bonakouvi 
Tlf. 22 42 06 24  -  www.gifts-of-spirit.com 
Hæv og harmonisér din energi gennem skønne olier og krystaller! (Gen-)skab kontakt med din 
naturlige kraft og autenticitet, få klarhed over dine (sande) mål og indtag lederskabet i dit liv 
 

Stand 14  •  Forlaget Indian Hawk  •  Jørgen Moranis 
Tlf. 24 63 10 24  -  www.indianhawk.dk 
Jørgen Moranis har skrevet en række spændingsromaner med dybe spirituelle indsigter. Salg af 
Grals-kort med Grid. Kom forbi standen og få en snak med Jørgen. 
 

Stand 15  •  Astro-Id  •  Jan Grønhøj 
Tlf. 24 61 19 05  -  www.astro-id.dk 
Præsentation og salg af nyt personligt astrologiarmbånd udviklet af Jan Grønhøj, som 
repræsentation af dit fødselshoroskop - tillæg for tolkning. Fx. gaveide til barnedåb med 
børnetolkning m.m. 
 

Stand 16  •  AngelPower.dk  •  Lolita Solsikke Christensen 
Tlf. 26 85 86 79  -  www.angelpower.dk 
Lyd, Mantra & en duft af Engle. Engleparfume kanaliseret til de 7 Ærkeengle, Black Madonna & 
Jomfru Maria. Et Univers af frekvens, energi & magi. "Angels are the wings of your soul" 
 

Stand 17  •  LivingHarmony  •  Lilan Kops 
Tlf. 28 97 34 85  -  www.livingharmony.dk 
Feng Shui, Rum for Sjælen, Spaceclearing, Ryd op i dit rod, Sælg din bolig samt Himmelvågere og 
Drømmefangere lavet i naturens egne materialer med healende kraft og 3 kanaliserede ord til 
modtageren 
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Stand 18  •  Hare Krishna  •  Leif Asmark Jensen 
Tlf. 40 73 64 46  -  www.harekrishna.dk 
Hare Krishna 
 

Stand 19 + Kunstvæg IV + Kunst på stand 71  •  Jullie Qvist 
Tlf. 51 72 17 80  -  www.jullieqvist.com 
Spirituelle malerier. Intuitive maleworkshops 
 

Stand 20  •  Trommeværkstedet  •  Torben Wendelin 
Tlf. 40 57 91 75  -  www.trommevaerkstedet.dk 
Salg af shamantrommer og andet til shamanistisk og spirituel praksis 
 

Stand 21  •  Astrid Munck  •  Astrid Munck Daverkosen 
Tlf. 21 44 57 18  -  www.astridmunck.dk 
Spirituel glaskunst og smykker. Ærkeenglesmykker og glasikoner. Ren engleenergi 
 

Stand 22  •  Foreningen Den Gyldne Cirkel 
Tlf. 23 87 24 24  -  www.dengyldnecirkel.dk 
Den Gyldne Cirkel er et kursus & retreat center for mennesker, der ønsker at styrke kontakten 
til hjertet og leve mere ud fra sjælens tone. Kig forbi vores stand og hør mere om dine 
muligheder 
 

Stand 23  •  Sagagruppen  •  Mette og Jørn Valum 
Tlf. 20 67 24 18 
Museumskopismykker i bronze og i sølv. Sten, krystaller og mineraler 
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Stand 25  •  Yunik  •  Ole Vesterbæk 
Tlf. 28 40 41 91  -  www.yunik.dk 
Sølvsmykker i eget design, 1. kv. tibetanske syngeskåle, klokker, røgelse, krystaller, mineraler og 
sten. Følg Yunik Smykker på Facebook og yunik_jewelry  på Instagram 
 

Stand 26  •  Areopagos  •  Torsten Borbye Nielsen 
Tlf. 23 60 23 50  -  www.areopagos.dk 
Areopagos - kristen tro og spiritualitet 
 

Stand 26  •  I Mesterens Lys  •  Torsten Borbye Nielsen 
Tlf. 25 39 63 98  -  www.imesterenslys.dk 
Bøn om helbredelse, heling af hjertet, Christfulness og samtale 
 

Stand 26  •  Bibelselskabet  •  Ulla Andersen 
Tlf. 28 91 08 78  -  www.bibelselskabet.dk 
Udgiver bibelen, bibelsk litteratur og børnebøger mv. 
 

Stand 29  •  Annes Spirituelle Univers  •  Anne Lake 
Tlf. 22 40 47 92  -  www.annes.nu 
Clairvoyance og afdødekontakt, dyretelepati, healing og hypnose. På standen tilbydes 
clairvoyance. Du kan også høre om personlige udviklingsforløb, klarsynsaftener, workshops og 
private arrangementer 
 

Stand 29  •  Intuitiv healing  •  Ea Skibdal 
Tlf. 25 30 41 60 
Kom forbi og oplev kraften ved intuitiv healing. Jeg forbinder mig med den åndelige verden og 
er kanal for lige netop den energi, du har brug for. Hør også om afdødekontakt og klarsyns 
arrangementer 
 

Stand 30  •  Christina Avanée 
Tlf. 29 84 88 56  -  www.avanee.earth 
Sjælskald sessioner & forandringsforløb - hvad kalder din sjæl på? Sjælsikoner - en ledestjerne 
fra din sjæl. Sjælens integration i din krop og dit liv giver dig adgang til din egen visdom og kraft 
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¼ side  

Henriette-Gry 
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Stand 31  •  Astrologisk Rådgivning  •  Rita Tvangsø 
Tlf. 20 78 13 30 
Astrologisk samtale med udgangspunkt i dit horoskop og de påvirkninger der er i horoskopet 
lige nu, får du en kort "vejrudsigt" for det kommende år. Vi ser på nutid og fremtid 
 

Stand 32  •  Rum, krop og sjæl i balance  •  Chila Yunai 
Tlf. 31 15 80 40  -  www.chilayunai.dk 
Indretning og farver, healing, clairvoyance og afdødekontakt, farve workshop og saloner. På 
standen tilbyder jeg clairvoyance, spirituel healing og salg af min plakat med 12 farvers virkning 
 

Stand 33  •  Avalonhuset - Oberion  •  Aon Solarra 
Tlf. 20 32 31 20  -  www.oberion.avalonhuset.dk 
Vi bygger et Gaia samfund gennem en verden af muligheder. Kurser og uddannelser i Possibility 
Management, True Leadership og Builders of the Dawn. Mød også Oberion templet og de 
kosmiske mysterier 
 

Stand 34  •  Dragekvinde  •  Pia Rosenberg 
Tlf. 20 22 26 39  -  www.dragekvinde.dk 
Jeg arbejder med dragerne og deres energier. På messen tilbyder jeg følgende behandlinger: 
Dragehealing, Dragehoroskop, Dragelæsning. Jeg sælger også smukke dragekort og 
dragekrystaller 
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Stand 35  •  Fay Center for Clairvoyance  •  Marianne Larsen 
Tlf. 61 68 33 34  -  www.faycenter.dk 
Marianne Larsen har arbejdet med åndelig kontakt og personlig clairvoyance i mange år 
 

Stand 36  •  Håndlæsning og Blindtegning  •  Karen Lund Hansen 
Tlf. 50 16 09 25  -  www.haandlaeser.dk 
"Der var engang....." Alle hænder fortæller sin helt egen historie. Jeg arbejder intuitivt og bruger 
ofte dyrenes energier som hjælp til din udviklingsrejse. Jeg glæder mig til at se dig og dine 
hænder 
 

Stand 37  •  ClairvoyanceKit  •  Kit Liesel Dalager 
Tlf. 28 91 07 60  -  www.clairvoyancekit.dk 
Clairvoyance, speciale i afdødekontakt. Fortid, nutid, fremtid 
 

Stand 38  •  Biofield Tuning - Sacred Ceremonies  •  Karen Tang Andersen 
Tlf. 24 25 34 70  -  www.sacredceremonies.dk 
Lydhealing til at styrke krop, sind og ånd og øge din livskraft! Biofield Tuning er nyt i DK.  
Som den eneste Adv. BT Practitioner i Norden, er jeg glad for at bringe denne kraftfulde  
metode til DK 
 

Stand 39  •  The Blueprint Guide Inst.  •  Camille Hammerich 
Tlf. 40 97 11 42  -  www.camillehammerich.dk 
Selvkærlighed / vedisk astrologi. Kærlighedens 5 sprog. Få lagt dit gratis vediske horoskop 
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Stand 40  •  Læsning i kaffegrums  •  Türkan Kring 
Tlf. 60 91 49 95  -  www.turkankring.dk 
Jeg er clairvoyant, medie, og healer. I mine sessioner kan jeg gøre brug af mange forskellige 
teknikker og redskaber, men mest af alt mærker og læser jeg energier 
 

Stand 41  •  FreeYourself by Mouschka  •  Mouschka Drouzy 
Tlf. 22 77 49 30  -  www.facebook.com/groups/freeyourselftrommecoaching 
Gratis transformativ coaching i Helsingør & Vind et shamanistisk retreat i Sverige! 
Retreats - personlige shamantrommer med krystaller & kraftsymboler - duftoplevelser 
- Diamond Light hellig geometri 
 

Stand 45  •  Bog & Mystik  •  Lykke Olsen 
Tlf. 36 72 17 50  -  www.bog-mystik.dk 
Den spirituelle boghandel. Alt i bøger - tarotkort - englekort - spirituelle smykker - røgelse,  
og meget mere... 
 

Stand 46  •  doTERRA Essential Oils ved Klinik Malene  •  Malene Vinzenzi 
Tlf. 20 33 64 84  -  www.klinik-malene.dk 
Få højnet dit frekvensniveau med æteriske olier, lysterapi og healing. Messetilbud: Afprøv 
udvalgte olier over 5 dage, inkl. vejledning. Klinik Malene - Kik forbi 
 

Stand 47  •  Akashic Soulrealignment  •  Lone Just 
Tlf. 26 28 10 46  -  www.lonejust.com 
Akashic Soulrealignment er en dybdegående healing af uønskede energier og en spændende 
indsigt i dit spirituelle ståsted. Det er en meget effektiv metode til kvantespring i din personlige 
udvikling 
 

Stand 48  •  Den Shamanistiske Vej  •  Rikke Agersted 
Tlf. 28 18 70 44  -  www.denshamanistiskevej.dk 
Rikke Agersted tilbyder unik undervisning fra lærere i Syd- og Nordamerika med vægt på  
Q'ero folkets visdom i Peru. Derudover kortere kurser, workshops, ceremonier, foredrag og  
1:1 healingsarbejde 
 

Stand 49  •  Teosofisk Forening København 
Tlf. 23 71 67 14  -  www.teosofiskforening.dk 
Hvorfor er vi født på jorden, er et af de spørgsmål, vi arbejder med i grundteosofien.  
Kom og bliv inviteret indenfor i vores verden af mange esoteriske emner. Vi byder også på 
esoteriske astrologi 
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 UDSTILLERE 27 

Stand 40  •  Læsning i kaffegrums  •  Türkan Kring 
Tlf. 60 91 49 95  -  www.turkankring.dk 
Jeg er clairvoyant, medie, og healer. I mine sessioner kan jeg gøre brug af mange forskellige 
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Stand 48  •  Den Shamanistiske Vej  •  Rikke Agersted 
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Rikke Agersted tilbyder unik undervisning fra lærere i Syd- og Nordamerika med vægt på  
Q'ero folkets visdom i Peru. Derudover kortere kurser, workshops, ceremonier, foredrag og  
1:1 healingsarbejde 
 

Stand 49  •  Teosofisk Forening København 
Tlf. 23 71 67 14  -  www.teosofiskforening.dk 
Hvorfor er vi født på jorden, er et af de spørgsmål, vi arbejder med i grundteosofien.  
Kom og bliv inviteret indenfor i vores verden af mange esoteriske emner. Vi byder også på 
esoteriske astrologi 
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Human Design
Manualen til dit liv

Human Design giver dig dit unikke kort over din energi og dine
potentialer. Det viser dig, hvordan du kan tage bedre beslutninger,

navigere gennem livet og skabe balance. Vil du vide mere om din type
og din strategi? Besøg min stand for en introduktion.

Stand 61

Tlf. 5065 4000 • www.camillefleur.dk



 

28 DET KÆRLIGE TILBAGEBLIK 

Selvrefleksion med 'Det kærlige tilbageblik' 
 
En spændende og livgivende hjælp til selvrefleksion fra den kristne tradition er bønnen 
'Det kærlige tilbageblik'. Hovedformålet med at lave et dagligt tilbageblik er at skærpe dit 
blik for, hvor Gud var i din dag, og hvad du oplevede som livgivende, men der er mange 
sidegevinster ved bønnen. Den skærper også vores opmærksomhed på de drømme og 
længsler, vi bærer på, og hvilke mønstre, vi ubevidst gentager dag efter dag. Bønnen er en 
hjælp til at leve mere bevidst og til at blive bedre til at vælge til og fra.  
Normalt bedes det kærlige tilbageblik som en aftenbøn, hvor du sammen med Gud ser  
tilbage på den dag, der er gået. Det kan varieres på mange måder - her er et forslag: 
 

❖ Sæt dig godt til rette og tag et par rolige vejrtrækninger. Bed om Guds lys til at se 
tilbage på din dag. Prøv at være i en åben og taknemmelig holdning. 

 

❖ Lad nu roligt og uden anstrengelse tankerne glide tilbage over dagen. 
Hvilke bevægelser har der været i din ydre og din indre verden? Hvilke indtryk har du 
af dagens begivenheder, steder, mennesker, stemninger, følelser, samtaler, noget du 
har set på TV eller nettet? Hvis noget dukker op, som gør særligt indtryk, så lad det stå 
et øjeblik. Vær opmærksom uden at dømme eller bedømme. Måske nogle af følgende 
overvejelser kan være til hjælp: 
Hvor har du mødt Gud i din dag (mennesker, ord, tanke, natur, begivenheder)? 
Er der sket noget, hvor du har følt dig elsket? Har du vist kærlighed overfor andre i 
dag? 
Hvad har været livgivende for dig? 
Hvor i løbet af dagen er de bedste og mest autentiske sider af dig kommet frem i din 
måde at være på sammen med andre og overfor dig selv? 
Hvad har støttet dig i at vælge det, som er livgivende? 

 

Prøv at sætte navn på dagens velsignelser og dér, hvor du har oplevet glæde og flow, også 
de små ting, og lad det bundfælde sig i dig. Tak Gud med dine egne ord. 

 

❖ Hvad bliver du opmærksom på, som ikke har været livgivende i løbet af det sidste 
døgn? 
Hvor har du ikke ladet dit lys skinne? 
Har du vendt det blinde øje til nogle situationer i dag? 
Hvilke følelser vækker det i dig? 
Hvad har været med til at trække dig væk fra det livgivende? 
Uden at dømme eller fordømme dig selv – prøv at lægge det over til Kristus og bed 
ham om at bringe heling til denne del af dig. 

 

❖ Se nu frem mod de næste 24 timer. Hvad er du fortrøstningsfuld omkring?  
Er der noget, du særligt har brug for hjælp til: tålmodighed, nærhed eller mod?  
Hvad rører sig i dig, når du tænker på dagen i morgen? 
Bed Gud om det, du har brug for til den næste dag. 

 

❖ Slut af med Fadervor 
 

af Torsten Borbye, I Mesterens Lys - stand 26
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Stand 50  •  Made in Light  •  Inger Erhardtsen 
Tlf. 28 98 79 76  -  www.instagram.com/made_in_light 
Vandflasker med vitaliserer vand: Håndmalede flasker, der styrker krop og sind, med  
forskellige egenskaber. Kom og hør mere om vandets mange fantastisk egenskaber 
 

Stand 51  •  My Golden Light House  •  Stinne Madsen 
Tlf. 40 35 46 44  -  www.facebook.com/mygoldenlighthouse 
Jeg syer specialdesignede engle, talismaner og krystalposer mv. til Healing og Transformation 
af steder, lokaler og mennesker. Jeg arbejder fra kilden - dimensionen der er langt større end  
os mennesker 
 

Stand 52  •  Balipura  •  Rose Sofia Hollenbo 
Tlf. 20 78 41 90  -  www.balipura.dk 
Højt vibrerende produkter til at skabe solstrålepauser i din hverdag. Balipura hæver din 
vibration et pust ad gangen 
 

Stand 53  •  Klanguniverset.dk  •  Laila Nielsen 
Tlf. 40 88 55 95  -  www.klanguniverset.dk 
Salg af klangskåle og kurser. Kom og prøv mine fantastiske klangskåle, alle er behandlerskåle  
og håndlavede 
 

Stand 54 + Kunstvæg III  •  Eden Art  •  Ines Honfi 
Tlf. 42 22 90 74  -  www.ineshonfi.com 
Art Masterclasses. Ines Honfi offers both originals and prints of her uplifting artwork to 
purchase. Visit www.ineshonfi.com or Facebook 'Eden Art by Ines Honfi' to see more or  
request commisions 
 

Stand 55 + Kunstvæg II  •  Lotus Arts  •  Casandra Askjær og Jørgen Jensen 
Tlf. 86 89 36 33  -  www.lotusarts.eu 
Belivning af drikkevand. Lotus Arts Chai te, Body Oil, Creme og Essenser. Produkter som styrker 
livskraft og den du i sandhed er. Casandras bøger og Atma kort. Naturopati udd. 
Strålingsbeskyttelse 
 

Gem programmet - en god opslagsbog 
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Stand 56  •  Hjertebiksen  •  Christina Juul Rejkjær 
Tlf. 61 60 04 41  -  www.hjertebiksen.dk 
Hjertebiksen skaber magiske energiredskab til din spirituelle praksis. Smukke keramik kopper til 
din ceremonielle Cacao. Shamanske fjervifter til renselse af energier, krystallys & blandingsolier 
 

Stand 57  •  Kakao & Kropskærlighed  •  Kicki Young 
Tlf. 42 75 68 19  -  www.kakaoogkropskaerlighed.com 
Kom forbi til en smagsprøve på Ceremoniel Kakao og Golden Milk - og køb de lækre produkter 
med hjem. Vi fortæller også om kurser i healingsmassage og uddannelsen til holistisk terapeut, 
ceremonier mm. 
 

Stand 58  •  Cheyne - DNA blueprint og stamcelle behandler  •  Sabine Cheyne 
Tlf. 50 58 88 55  -  www.cheyne.dk 
Jeg har været død i 2,5 døgn, været lammet i 1,5 år, men kan i dag ALT. Spark døren ind til  
din sjæl. DNA Blueprint og stamcelle behandling. Bog og ordløsterapi 
 

Stand 59  •  Håndlæsning  •  Christian Sejr 
Tlf. 28 12 43 30  -  www.christiansejr.dk 
Håndlæser, spirituel healer, underviser via sine cirkler i Danmark/Sverige i det åndelige.  
Udvikler clairvoyante/mediale evner hos folk. Terapeutisk rådgiver for erhvervslivet 
 

Stand 60  •  Prinsesse Slottet - Din spirituelle vejleder  •  Kristina Fjeldgaard Thorsen 
Tlf. 30 20 29 93  -  www.prinsesse-slottet.dk 
Igennem mere end 30 år, har Kristina udviklet måden at læse tarotkort på, således at du får 
en unik oplevelse med dig i centrum. Måske har du set Kristina i Søndag, Psykologi, Femina,  
TV2 Østjylland? 
 

Stand 61  •  Human Design - Manualen til dit liv  •  Camille Fleur 
Tlf. 50 65 40 00  -  www.camillefleur.dk 
Lever du i overensstemmelse med den, du er født som? Human Design giver dig indsigt i  
din unikke personlighed og viser dig, hvordan du bedst navigerer i livet. Messepris på  
Human Design mini readings 
 

Stand 62  •  Open Flow Hannibal Svensson  •  Hannibal Gabriel 
Tlf. 40 83 27 76  -  www.hannibal-gabriel.dk 
Spirituel Tidslinje - en kanaliseringsclairvoyance der giver guidelines omkring potentialer og  
dine livsområder fra nutid og med henblik på din fremtid 
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Stand 63  •  Stjernevejen  •  Vagn Pedersen 
Tlf. 50 91 98 59  -  www.mariaspirit.dk 
Samtale, healing, kanalisering, evt. afdødekontakt, inspireret samtale om problemer/opgaver 
med mine/dine åndelige guider/jordiske ledere 
 

Stand 64  •  Puretea  •  Xiao Yu Dong 
Tlf. 51 18 12 62  -  www.puretea.dk 
Te og temeditation 
 

Stand 65  •  Muslimer for Fred  •  Hamayun Butt 
Tlf. 60 21 33 35  -  www.muslimerforfred.dk og www.facebook.com/muslimerforfred 
Muslimer for fred er et initiativ taget af Danmarks ældste muslimske organisation (Islams 
Ahmadiyya Menighed) for at udbrede islams budskab om kærlighed og fred til alle uanset tro 
 

Stand 66  •  Clairvoyant Medie Healer  •  Bettina Thomsen 
Tlf. 25 51 10 63  -  www.bettinathomsen.dk 
Medieskab/afdødekontakt, clairvoyance, healing og psykoterapi 
 

Stand 67  •  Få mere sjov og glæde i dit liv  •  Rikke Gade Therkildsen 
Tlf. 29 91 93 39  -  www.rikkegade.dk 
Individuelle behandlinger i form af bevidsthedsløft med henblik på at få mere sjov og glæde i 
livet 
 

Stand 68  •  Blissful Trading  •  Henrik Gottschalk 
Tlf. 40 25 22 05 
Religiøse billeder i gamle rammer og lidt andet mystik 
 

Stand 69  •  Klinik Ikilikian  •  Alex Ikilikian 
Tlf. 28 51 63 75  -  www.iki-healing.com 
Behandling efter Iki-metoden, udviklet af psykolog, akupunktør og healer Alex Ikilikian. Effektiv 
behandling af fysiske og psykiske sygdomme samt smertelindring 
 

Stand 70  •  Mere Energi  •  Ralf Wehrmann og Helle Honoré 
Tlf. 50 90 48 11 
Den nye gyldne tidsalder er i gang. Aktiver din DNA og dit chakrasystem til en højere vibration, 
hvor dine livstemaer og udfordringer bliver bevidstgjort for dig 
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32 ENERGETISK ØVELSE OMKRING TILGIVELSE 

Energetisk øvelse omkring tilgivelse 
 

Vi kan være begrænset i vores tilværelse og tilstedeværelse, på grund af oplevelser vi har haft, 
eller måder vi er blevet behandlet på.  
Vi kan ikke ændre andre, og vi kan ikke ændre vores fortid, men vi kan ændre vores forståelse 
og bevidsthed, så vi kan være friere i det liv, vi lever nu. Det vi møder i vores liv, er en læring, 
ikke en livstidsdom!  
Men vi kan hurtigt blive vores egen værste fjende, som igen og igen slår os selv bebrejdende i 
hovedet over situationer, vi har sat os i, eller føler vi har fejlet, eller ikke gjort det godt nok. Vi 
kan være og er med-skabere af vores eget liv. Så når vi har taget den læring til os, der ligger i 
den udfordring vi har mødt, så er tiden inde til at forløse det resterende. 
 

  
 

Her kan det være en fordel at lave en energetisk tilgivelse. Ikke fordi du tilgiver den eller 
dem, der har gjort dig uret eller ondt, men du tilgiver dig selv for at have været i en situation, 
som har gjort ondt, eller har lagt begrænsninger på dig. 
Ved at lave en energetisk tilgivelse, frigiver du det traume som oplevelsen har sat i dig, du  
oplever en større lethed omkring det efterfølgende. 
 

Find et sted du kan være uden at blive forstyrret, lyt gerne til noget stille musik og tænd 
også gerne stearinlys. Sæt eller læg dig godt til rette - koncentrer din energi om dit rodchakra  
så du kan mærke at du har en god grounding. Tag derefter nogle dybe indåndinger og fald til ro 
i dig selv.  
 

Ret så din opmærksomhed på den oplevelse eller den person, hvor du har brug for at tilgive 
dig selv. Sig højt eller inde i dig selv: Jeg tilgiver mig selv for at have bragt mig i en situation,  
hvor jeg ikke kunne sige fra. Jeg tilgiver mig selv for de begrænsninger, det har lagt på mig.  
 

Gør det så konkret som muligt, så hele dit system kan mærke, at du mener det, og at du  
virkelig tilgiver dig selv. Hvad end følelser der kommer, så lad dem komme og vær i dem, lad 
være med at lukke dem ned, følelserne er en del af forløsningen. 
 

af Bettina Rugaard, Guard your Soul - stand 10
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Stand 71A  •  Osho Zen Tarot  •  Denise Zornig 
Tlf. 28 94 67 29 
Osho zen tarot kombineret med blindtegning, besvarer spørgsmål til din situation her og nu 
 

Stand 71B  •  Tarot via clairvoyance  •  Isa Zuzanne Chalotte Tolou Fløe 
Tlf. 28 29 64 13 
Tarot via clairvoyance 
 

Stand 71C  •  Clairvoyant rådgiver  •  Mai Lykke Besser 
Tlf. 21 13 21 05 
Du får 20 min. hvor du kan stille 1 spørgsmål. Det kan være et øjebliksbillede, valg af 
partner/job osv. Hvis du derefter vælger at bestille en tid hos mig til en fuld clairvoyance, 
fratrækkes 250,- 
 

Stand 71D  •  Håndlæsning - Hellekilden  •  Helle Margrethe Kofoed 
Håndlæsning med clairvoyance 
 

Stand 72  •  Clairvoyant medie og hypnotisør  •  Sebbastian Lorantius 
Tlf. 42 95 19 29  -  www.sebbastianlorantius.dk 
Clairvoyant rådgivning og hypnose. Information om kurser, workshops og uddannelse ved 
Sebbastian Lorantius 
 

Stand 73  •  Astrolyse12  •  Catherina Voergaard 
Tlf. 42 97 26 74  -  www.astrolyse12.dk 
Udstilling og salg af Det Astrologiske Kortsæt. Kortsættet indeholder kort for hver af de 
astrologiske grundelementer og er udviklet til alle med nysgerrighed og interesse for 
astrologien 
 

Stand 74  •  Tarot og clairvoyance  •  Emmelie Harder 
Tlf. 26 22 56 50  -  www.emmelieharder.dk 
Tarot og clairvoyance, få et indblik i din fremtid ved at forstå din fortid 
 

Stand 75  •  Brahma Kumaris  •  Sonja Ohlsson 
Tlf. 33 31 04 21  -  www.brahmakumaris.dk 
Gratis sjælshoroskop, kurser i meditation og positiv tænkning. Daglig åben aftenmeditation på 
Brahma Kumaris meditationscenter i København 
 



 

32 ENERGETISK ØVELSE OMKRING TILGIVELSE 
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34 UDSTILLERE 

Stand 76  •  Sjælens Univers  •  Jeannette Forup 
Tlf. 31 23 55 99  -  www.sjaelensunivers.dk 
Ordet Runer betyder - at hviske en hemmelighed. Runerne gemmer på et kosmisk 
verdensbillede, og i årtusinder har de forbundet os til magiske kræfter - både i universet  
og i naturen 
 

Stand 77  •  Energi-Terapi  •  Marianne Jacobsen 
Tlf. 31 51 36 38  -  www.edenenergimedicin.dk 
Lav om på de energier, der løber igennem din krop, og du vil forbedre dit humør, dit helbred,  
dit sind og dine relationer. Enkle øvelser, der styrker dit immunforsvar, giver energi mm.  
Fra Donna Eden 
 

Stand 78  •  Spirituel vejledning  •  Anette Kongslev 
Tlf. 27 26 69 43  -  www.spiritinyou.dk 
Spirituel vejledning m. clairvoyance, afdødekontakt og coaching 
 

Stand 79  •  Erlinng Chriistensen 
Tlf. 23 30 78 93  -  www.erlinngchriistensen.dk 
Spirituelle og holistiske uddannelser, foredrag, workshop, husrensninger. Oplev en individuel 
clairvoyance med eller uden kontakt til afdøde i kabinet 
 

Stand 79  •  heidihernerdue.dk  •  Heidi Herner Due 
Tlf. 30 34 44 68  -  www.heidihernerdue.dk 
Clairvoyance m/u afdødekontakt i kabinet. Clairvoyant/medie, healer og Reiki underviser. 
Arbejder i et holistisk menneskesyn. Individuelle/gruppe udviklingsforløb, workshops, retreats 
og mentorforløb 
 

Stand 80  •  Four Directions  •  Henriette-Gry Thatt Madsen 
Tlf. 50 75 57 47 
Intuitiv rådgivning ud fra indiansk filosofi. Jeg læser ud fra dit kraftdyr, hvordan kan det  
hjælpe din personlige udvikling. Drømmefangere, trommestiks, halskæder med  
kraftdyrs betydning/farvesymbolik 
 

Stand 81  •  Astrolog og psykoterapeut  •  Filip Cristian Skovsgaard 
Tlf. 50 49 31 06  -  www.astrologi-terapi.dk 
Gennem dit horoskop (din fødselsdag, år, og by, samt fødselstidspunkt) vil du få belyst 
det, du ønsker at tale om. Jeg starter med en kort analyse; og du kommer med det, du 
ønsker belyst  
 

Stand 82  •  Institut for healing og ny bevidsthed  •  Line Rune Balling 
Tlf. 50 99 32 22  -  www.lineballing.dk 
Besøg standen og få et gratis guidancekort, info om healeruddannelse og kurser i 
kvantehealing. Salg af minisession ved Line med kvantehealing og kanaliseret livsguidance, 
tuning forks i stål og kvartskrystal. Messetilbud på Lines bøger og kort 
 

Stand 84  •  Clairvoyant Krystalkugle læsning  •  Helle Charlotte Kjeldsen 
Tlf. 26 85 75 94  -  www.hc-kjeldsen.dk 
Krystalkugle læsninger om fortid, nutid og fremtid 
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Stand 84  •  Håndlæser  •  Zantiana Khan 
Tlf. 51 35 18 24  -  www.zantiana.dk 
Håndlæsning. Hvis du vidste, hvad du ved, når dit livslys er brændt ned, da var meget mindre 
drøjt, mens det endnu brændte højt 
 

Stand 85  •  Stargate kanalisering og healing  •  Grete Elfrida Tranberg 
Tlf. 26 36 37 68  -  www.livet-er.com 
Skab dybere kontakt til din sjæl igennem kanalisering i Stargatens energi 
 

Stand 86  •  Ashuftah Academy - The Siddha Way  •  Sweetlana Rahin 
Tlf. 26 81 18 34  -  www.ashuftah.academy 
We offer distinct healing methods: energy transfer for spiritual balance, hypnosis for mental 
well-being, and nerve massages with acupressure for physical relief. Enhance your life through 
the Siddha 
 

Stand 87  •  Aura-Soma Danmark  •  Benedikte Johansen 
Tlf. 40 49 01 31  -  www.aurasoma.dk 
Aura-Soma er et system af farver duft, planter og krystalenergi. Frekvenserne heri støtter 
processen i at komme hjem til dig selv og få mere ro og harmoni i din hverdag 
 

Stand 88  •  Soully  •  Mynte Soully 
Tlf. 26 35 39 90  -  www.soully.dk 
Ansigtslæser & clairvoyant. Seende sjælehealer & guide. 1 års individuelt forløb kaldet S M U K. 
At blive set kan være forvandlende. Eventyrligt. Diplom & uddannelse i at se og vejlede andre 
 

Stand 89  •  Den Fede Energi - Livets lyst  •  Rikke Skjødt 
Tlf. 41 13 16 16 
Dårlig kommunikation. Ensomhed i tosomheden. Manglende nærvær og intimitet.  
Manglende lyst. Nydelse. Brud og skilsmisse. Jeg er sexolog studerende og er nysgerrig på dig 
 

Stand 90  •  Powerlife  •  Anita Routhe 
Tlf. 23 23 50 51 
Få taget et billede af din aura. Få at vide, hvad der er dine stærke/svage sider. Hvordan kan du 
arbejde med dig selv, så du bruger dine kvaliteter/egenskaber på den mest optimale måde 
 

Stand 91  •  Numerolog  •  Sofia Murry 
Tlf. 23 74 90 50  -  www.sofiasforum.dk 
Få lagt dit Her&Nu Numeroskop og lær mere om dig selv. På messen får du en personlig 
tolkning af dit Numeroskop, som sendes til dig pr. mail + materiale om dit grundtal og en kort 
skriftlig tolkning 
 

Stand 92  •  Sjælerejser  •  Rune Harder Bak 
Tlf. 51 90 00 56 
En sjælerejse er en rejse både ind i dig selv og ud af dig selv for at lære dig selv bedre at kende 
og opløse og frigøre dig selv af gamle blokeringer og traumer. Kom forbi stand 92 og hør mere 
 

Stand 93  •  Quantum Touch - The power to heal  •  Chantal Lajeunesse 
Tlf. 71 34 85 13  -  www.quantumtouch.dk 
Quantum-Touch is a powerful energy healing modality that works with Life Force Energy.  
QT teaches us how to focus, amplify, and direct Life Force Energy to promote optimal wellness 
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36 REFLEKTION MED PLANTERNES INDRE VISDOM 

Reflektion med planternes indre visdom - Atma 
 

Sjælen, vores indre livsstrøm, har et dybt ønske om at fuldføre sin opgave i denne inkarnation. 
Det er ikke en selvfølge at få muligheden for at inkarnere på Jorden igen, og derfor er det vigtigt 
at tage dette ønske alvorligt. 
 

Hvis vi reflekterer over den fantastiske mulighed, der er os givet, kan det hjælpe os med at  
udnytte muligheden fuldt ud og arbejde bevidst på at opfylde vores sjæls formål. 
 

For at leve i harmoni med sjælens opgave kan vi støtte os til flere grundlæggende 
principper: 
 

1. Følg naturens rytme: Naturen er en stærk guide. Når vi følger årstidernes skiften og er  
opmærksomme på naturens cyklus, kan vi skabe en dybere forbindelse til os selv og til det 
liv, vi ønsker at leve. 

 

2. Lev ud fra kærlighed: Ubetinget kærlighed fra hjertet er en kraftfuld kilde til indre visdom. 
Når vi handler med kærlighed og venlighed, både over for os selv og andre, åbner vi op for 
nye veje og muligheder i livet. 

 

3. Sund livsstil: At spise rent, økologisk, og drikke rent vand er måder, hvorpå vi kan ære både 
vores krop og sjæl. Når vi nærer os selv med det bedste fra naturen, styrker vi vores fysiske 
og åndelige velvære. 

 

4. Udrensning: At rense dårlige vaner og fjerne giftstoffer fra vores system giver en oplevelse 
af klarhed og nærvær. Det hjælper os med at styrke vores evne til at følge sjælens vej og leve 
i balance. 

 

En særlig måde at understøtte denne proces er 
ved at arbejde med planternes indre visdom, 
også kendt som deres Atma. 
Planter og mennesker har gennem tiderne  
udviklet sig sammen på Jorden, og plantearternes 
Atmaer - deres fællesbevidstheder - kan hjælpe 
os med at finde både styrke og balance. 
 

Ved at bære essensen af en plantearts Atma tæt 
på kroppen, eller lægge den under hovedpuden 
om natten, kan vi styrke forbindelsen til vores 
sjæls opgave. 
 

Disse essenser hjælper med at harmonisere  
vores indre livsstrøm, så vi kan give slip på forti-
den og leve i kærlighedens nærvær i nutiden - og 
dermed det liv, vi selv har valgt at leve.  
 

Billede: Egetræets Atma 
 

Du kan se mange flere billeder af planternes  
Atmaer på Kunstvæg II. 
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Stand 94  •  Adamas Center  •  Adam Mads Heindorf 
Tlf. 20 20 21 91  -  www.adams.vision 
Nutidens Alkymist; Seeren, Healeren og Guldsmeden - Sjælssmykker som redskab til personlig 
udvikling. København. Samt leder og grundlægger af Adamas Center - spirituelt udviklingscenter 
på Langeland 
 

Stand 94  •  Astrologisk vejledning  •  Louise Falkenberg Pedersen 
www.louisefalkenberg.dk 
Få en astrologisk minisession, hvor vi ser på hvilke livsområder og temaer der er relevante for 
dig nu og i fremtiden. Den astrologiske grundbog og synastribogen (forhold astrologisk set)  
kan købes 
 

Stand 96  •  Lise Lykke 
Tlf. 22 14 33 52  -  www.lilyguld.dk 
Clairvoyant håndlæsning. Du kan få afklaret, hvilke ressourcer du har og få vejledning til at løse 
aktuelle problemstillinger, samt få et vink om hvilke muligheder, der venter fremover 
 

Stand 97  •  Lysgaard Esser  •  Margit Lysgaard 
Tlf. 24 24 47 66  -  www.lysgaardsesser.dk 
Nye muligheder for bedre velvære; Hvilke muligheder du har for at komme videre med det liv 
du gerne vil have, selvfølgelig med de udfordringer det også giver. Vil du selv tage styringen? 
 

Stand 98  •  Tarotmester  •  Søren L. Rasmussen 
Tlf. 20 95 20 62  -  www.artessens.dk og www.crowley-tarot-abc.dk 
Spørgsmål og svar. Kort, klarsyn og klar besked. Tarothealing. Årskort. Livskort. Skriv dine 
spørgsmål på forhånd. Forfatter til bogen "Crowley Tarot ABC" 
 

Balkonen  •  Hjerterummet  •  Lars Lovely Rasmussen 
Tlf. 25 73 84 21 
I ♥ Hjerterummet ♥ er der madrasser, bløde puder, blid energi og stille væren… Her kan du få  
ro på, hvile, meditere, mærke din sjæl og komme tilbage til dig selv ♥ 
 
 

Gem programmet - en god opslagsbog 



 

36 REFLEKTION MED PLANTERNES INDRE VISDOM 

Reflektion med planternes indre visdom - Atma 
 

Sjælen, vores indre livsstrøm, har et dybt ønske om at fuldføre sin opgave i denne inkarnation. 
Det er ikke en selvfølge at få muligheden for at inkarnere på Jorden igen, og derfor er det vigtigt 
at tage dette ønske alvorligt. 
 

Hvis vi reflekterer over den fantastiske mulighed, der er os givet, kan det hjælpe os med at  
udnytte muligheden fuldt ud og arbejde bevidst på at opfylde vores sjæls formål. 
 

For at leve i harmoni med sjælens opgave kan vi støtte os til flere grundlæggende 
principper: 
 

1. Følg naturens rytme: Naturen er en stærk guide. Når vi følger årstidernes skiften og er  
opmærksomme på naturens cyklus, kan vi skabe en dybere forbindelse til os selv og til det 
liv, vi ønsker at leve. 

 

2. Lev ud fra kærlighed: Ubetinget kærlighed fra hjertet er en kraftfuld kilde til indre visdom. 
Når vi handler med kærlighed og venlighed, både over for os selv og andre, åbner vi op for 
nye veje og muligheder i livet. 

 

3. Sund livsstil: At spise rent, økologisk, og drikke rent vand er måder, hvorpå vi kan ære både 
vores krop og sjæl. Når vi nærer os selv med det bedste fra naturen, styrker vi vores fysiske 
og åndelige velvære. 

 

4. Udrensning: At rense dårlige vaner og fjerne giftstoffer fra vores system giver en oplevelse 
af klarhed og nærvær. Det hjælper os med at styrke vores evne til at følge sjælens vej og leve 
i balance. 

 

En særlig måde at understøtte denne proces er 
ved at arbejde med planternes indre visdom, 
også kendt som deres Atma. 
Planter og mennesker har gennem tiderne  
udviklet sig sammen på Jorden, og plantearternes 
Atmaer - deres fællesbevidstheder - kan hjælpe 
os med at finde både styrke og balance. 
 

Ved at bære essensen af en plantearts Atma tæt 
på kroppen, eller lægge den under hovedpuden 
om natten, kan vi styrke forbindelsen til vores 
sjæls opgave. 
 

Disse essenser hjælper med at harmonisere  
vores indre livsstrøm, så vi kan give slip på forti-
den og leve i kærlighedens nærvær i nutiden - og 
dermed det liv, vi selv har valgt at leve.  
 

Billede: Egetræets Atma 
 

Du kan se mange flere billeder af planternes  
Atmaer på Kunstvæg II. 

 

af Casandra Askjær, Lotus Arts - stand 55 
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Stand 94  •  Adamas Center  •  Adam Mads Heindorf 
Tlf. 20 20 21 91  -  www.adams.vision 
Nutidens Alkymist; Seeren, Healeren og Guldsmeden - Sjælssmykker som redskab til personlig 
udvikling. København. Samt leder og grundlægger af Adamas Center - spirituelt udviklingscenter 
på Langeland 
 

Stand 94  •  Astrologisk vejledning  •  Louise Falkenberg Pedersen 
www.louisefalkenberg.dk 
Få en astrologisk minisession, hvor vi ser på hvilke livsområder og temaer der er relevante for 
dig nu og i fremtiden. Den astrologiske grundbog og synastribogen (forhold astrologisk set)  
kan købes 
 

Stand 96  •  Lise Lykke 
Tlf. 22 14 33 52  -  www.lilyguld.dk 
Clairvoyant håndlæsning. Du kan få afklaret, hvilke ressourcer du har og få vejledning til at løse 
aktuelle problemstillinger, samt få et vink om hvilke muligheder, der venter fremover 
 

Stand 97  •  Lysgaard Esser  •  Margit Lysgaard 
Tlf. 24 24 47 66  -  www.lysgaardsesser.dk 
Nye muligheder for bedre velvære; Hvilke muligheder du har for at komme videre med det liv 
du gerne vil have, selvfølgelig med de udfordringer det også giver. Vil du selv tage styringen? 
 

Stand 98  •  Tarotmester  •  Søren L. Rasmussen 
Tlf. 20 95 20 62  -  www.artessens.dk og www.crowley-tarot-abc.dk 
Spørgsmål og svar. Kort, klarsyn og klar besked. Tarothealing. Årskort. Livskort. Skriv dine 
spørgsmål på forhånd. Forfatter til bogen "Crowley Tarot ABC" 
 

Balkonen  •  Hjerterummet  •  Lars Lovely Rasmussen 
Tlf. 25 73 84 21 
I ♥ Hjerterummet ♥ er der madrasser, bløde puder, blid energi og stille væren… Her kan du få  
ro på, hvile, meditere, mærke din sjæl og komme tilbage til dig selv ♥ 
 
 

Gem programmet - en god opslagsbog 

 Kropspleje  Essenser     Afgiftning  Vandbelivning 
                                          Stand 55 

                                                                                           LotusArts.eu 



 

 

 

Vil du selv være udstiller 
på Krop-Sind-Ånd Messerne 

eller Mystikkens Univers? 
 

Så kig hen i Informationen eller ring 86 86 93 55 
og udfyld 'Bliv Udstiller' formularen  

på www.krop-sind-ånd.dk  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Nyhedsbrevet… 
 

Se programmet til Krop-Sind-Ånd Messen i god tid 
- og få rabat på entrébilletten næste gang. 

Tilmeld dig nu eller tip en ven! 
www.krop-sind-ånd.dk 



Personlig Clairvoyance – Åndelig kontakt – Guider – Tankens kraft – Aura 
Chakra – Karma – Visualisering – Psykometri – Meditation – Intuition – Telepati 

Sjælerejse ... samt en masse andet.

Hør mere om uddannelsen på stand 35.
Der kan også bestilles tid til 15 min clairvoyance på standen 

International Spirituel Clairvoyant Medie og Healer

Tag en Clairvoyant – Spirituel Medie 
Uddannelse hos

MARIANNE LARSEN

Klarsyn 
Åndelig Kontakt 

Gratis tillægsbillet 
afhentes i information 

Lørdag kl. 16.00
Lokale 4, 1. sal

Vil du vide mere om Clairvoyant – Spirituel 
Medie Uddannelsen så kontakt mig på: 

Telefon +45 6168 3334

Læs mere på: 

faycenter.dk

Følg Marianne Larsen på: 

    facebook      Instagram

Scan koden og
læs mere om

faycenter.dk



5041 0826


